
第25回 日本母乳哺育学会 勉強会

プログラム

基調講演 保育施設における母乳育児支援の現状
『保育所で今、何が起きているのか』 小林 美希 氏

『アンケート調査から見える保育施設における母乳育児支援の現状』
つくばセントラル病院 田中 奈美 氏

シンポジウム：『保育所での母乳育児支援～エビデンスに基づいた支援を目指して～』
①「母乳はどのように作られて、赤ちゃんに運ばれるか」

公益財団法人東京都保健医療公社 荏原病院 滝 元宏 氏

②保育所に入所するときは、断乳が必要？ 石井第一産科婦人科クリニック 山田 恒世 氏

③おっぱいを飲んでいると補完食（離乳食）は進まないの？ 茅ヶ崎市立病院 片山 暢子 氏

④どうやって搾乳を取り扱えばいいの？ 助産師 楯 亜希子 氏

総合討論

母乳育児が確立し、母と子が望むまで母乳育児を継続していくためには、様々な職種
による長期的な支援が必要となります。切れ目のない母乳育児支援をするためには、職
種間の連携および統一された知識と技術の提供が不可欠であります。
子どもが保育所に通い始めても、母と子が望むまで母乳育児を継続できるための支援

ができるよう、知識を深められる場を今回設けました。特に現場で母と子に接している
保育士さんの疑問に答えられるような内容になっています。また、普段病院で勤務され
る皆様にも、保育所における母乳育児支援の現状を理解し、継続した支援を一緒に考え
ていく機会としたいと考えております。
今回の勉強会【シンポジウム】は、2020年2月に教育委員会主催勉強会において講演

された内容です。勉強会には保育士の方も参加してくださいました。ディスカッション
での意見交換やアンケート調査から、保育所に勤務される保育士さんが母乳育児に関し
て正しい知識を持つことの大切さ、保育所の現状を知ったうえで多職種間連携をするこ
との大切さを改めて感じました。今回の講演により、多くの方々と情報を共有し、職種
間の壁を越え、保育所での母乳育児支援を考えたいと思います。
お忙しい時期かと存じますが、皆様のご参加、心よりお待ち申し上げております。

総合討論には基調講演の講師にも ご参加いただきます。
保育所における母乳育児支援を、一緒に考えてみませんか？

申し込み方法
本勉強会は、第35回日本母乳哺育学会学術集会内で開催されます。
学術集会参加は以下のホームページからお申し込みください。
日本母乳哺育学会学術集会ホームページ https://www.bonyu35.com/ 

日時：2021年9月18日（土） 9：00～12：00
第35回日本母乳哺育学会学術集会内にて開催

場所：群馬パース大学1号館 群馬県高崎市問屋町1-7-1

会場、ライブ配信、オンデマンド配信のハイブリット型にて開催

テーマ：母乳育児支援の基礎を学ぶ
～保育施設における母乳育児の誤解を解く～


